
Sume los números que corresponden a las 
respuestas de las preguntas 1 a 5

La puntuación obtenida en el IIEF caracteriza la gravedad 
de la Disfunción Eréctil (DE) de la manera siguiente:

IIEF-5
Índice Internacional de la Función Eréctil

Cuestionario

Interpretación de los resultados

22 - 25
17 - 21
12 - 16

8 - 11
5 - 7

No hay DE
DE leve
DE leve a moderada
DE moderada
DE severa
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Tabletas Masticables

Tadalafil

5 mg5 mg5 mg
20 mg20 mg20 mg

Material educativo cortesía de:

Fuente:
Adaptado de: Development and Evaluation of an Abridged, 5-item Version 

of the International Index of Erectile Function (IIEF-5) as a Diagnostic Tool for 
Erectile Dysfunction
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3.- Regular 
4.- Alta

1.- Casi nunca o nunca

Cuando tuvo erecciones con estimulación sexual, ¿Que 
tan frecuente sus erecciones fueron suficientemente 
duras para realizar la penetración?

2.- Pocas veces (menos de la mitad de las veces)

4.- Muchas veces (más de la mitad de las veces)
5.- Casi siempre o siempre

2.- Baja 

¿Como evalúa su confianza en poder lograr y sostener 
una erección?

3.- Algunas veces (la mitad de las veces)

5.- Muy Alta

1.- Muy Baja

Instrucciones

3.- Algunas veces (la mitad de las veces)
2.- Pocas veces (menos de la mitad de las veces) 

4.- Muchas veces (más de la mitad de las veces) 
5.- Casi siempre o siempre

1.- Casi nunca o nunca

Cuando intento realizar el acto sexual, ¿Que tan frecuente 
fue satisfactorio para usted?

3.- Algunas veces (la mitad de las veces)

Durante el acto sexual, ¿Que tan frecuente es capaz de 
mantener la erección después de haber penetrado a su 
pareja?

5.- Casi siempre o siempre

Durante el acto sexual, ¿Que tan difícil es mantener la 
erección hasta el final del coito?

4.- Muchas veces (más de la mitad de las veces) 

2.- Muy difícil

2.- Pocas veces (menos de la mitad de las veces) 

1.- Extremadamente difícil

3.- Difícil

1.- Casi nunca o nunca

4.- Poco difícil
5.- Sin dificultad

Este cuestionario es una herramienta que su médico emplea 
conjuntamente con otros métodos para determinar el mejor 
diagnóstico posible para su caso.

Cada pregunta tiene posibles respuestas, marque la opción que 
mejor se ajuste a su situación.
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